
Les zones humides et
 le changement climatique

Programme
2019

Balades nature, 
conférences et 

ciné débat

Inscriptions 
gratuites

jmzhmedoc@gmail.com

09 83 69 18 79
06 59 62 19 18



HOURTIN – Les marais des lacs  
médocains, histoire et biodiversité   

9h30 - 12h00 / vendredi 25 janvier
La visite s’organise autour de la présentation d’un marais lacustre,  

son histoire, sa faune, sa flore et la gestion qui y est employée visant à conserver 
ce milieu naturel riche.

Lieu de rdv : les Barouins, fin de la route après le camping L’Acacia à Sainte-Hélène  
d’Hourtin.
Public : tout type de public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : SIAEBVELG / ACCA Hourtin / Musée d’Hourtin

LUDON-MÉDOC – Portes ouvertes « Zones 
humides et viticulture durable » au Château La Lagune   
9h00 - 17h00 / vendredi 25 janvier
Réception des scolaires autour d’un petit-déjeuner ou d’un goûter, visite commentée du 
marais et des vignes. 
17h00 - 21h00 / vendredi 25 janvier
Soirée d’ouverture des journées consacrées aux zones humides en Médoc avec conférence 
de Caroline Frey sur la viticulture durable, suivie d’un cocktail et de la projection 
du film «Le peuple des forêts» avec Stéphane Durand et Gilbert Cochet.
Lieu de rdv : Château La Lagune - 81 Avenue de l’Europe 33290 Ludon-Médoc 
Public : scolaires (journée) / grand public (soirée).
Les partenaires : Château La Lagune / SMBV Artigues et Maqueline

LUDON-MÉDOC – Portes ouvertes « Zones 
humides et viticulture durable » au Château La Lagune
8h45 – 16h00 / samedi 26 janvier
Venez découvrir, tout au long de la journée, le marais du château, les différents stands des 
partenaires ainsi qu’une exposition photo sur les zones humides, une conférence de la LPO 
et bien d’autres surprises. La journée se clôturera par une conférence à 16h00 « conserva-
tion et restauration des zones humides : un duo gagnant » de Gilbert et Béatrice COCHET. 
Un cocktail déjeunatoire vous sera offert à 12h30.
Lieu de rdv : Château La Lagune - 81 Avenue de l’Europe, 33290 Ludon-Médoc.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Les partenaires : Château La Lagune / SMBV Artigues et Maqueline

LACANAU – Découverte du Marais de Talaris 
9h30 - 12h00 / samedi 26 janvier
Découverte de la faune et la flore du marais de Talaris et présentation de son mode de 
gestion conservatoire.
Possibilité de pique-niquer à l’abri. Une randonnée le long du canal des étangs permettra, 
ensuite, de rejoindre le groupe de Carcans à l’écluse du Montaut.
Lieu de rdv : au rond-point de la Marina de Talaris.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : Commune de Lacanau / SIAEBVELG 
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CARCANS - Découverte des Marais du Montaut 
15h30 - 18h00 / samedi 26 janvier
Découverte du marais, sa faune, sa flore, son intérêt piscicole, son mode de gestion 
et de fonctionnement des écluses. La promenade se clôturera par l’observation du 
retour des grues au dortoir.
Lieu de rdv : écluse du canal de Carcans.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : GASSAUGI / SIAEBVELG / Commune de Lacanau / SEPANSO / Fédération
de pêche / Fédération de Chasse

 TALAIS - La balade de Capsey 
 10h00 - 12h30 / dimanche 27 janvier
Cette sortie permettra de comprendre les problématiques spécifiques des 
zones humides aux travers des thèmes tels que : le rôle des zones humides, 

les usages des marais, la gestion de l’eau et du milieu, la faune, la flore, les 
activités cynégétiques… Pique-nique possible au Port de Talais pour rejoindre la 

sortie avec le CPIE Médoc l’après-midi.
Lieu de rdv : stationnement au niveau de la passe de Clangeot au croisement de la 
RD1215 à Talais.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : Écoacteurs en Médoc

 
TALAIS - Découverte des Mattes de Paladon
14h00 – 16h00 / dimanche 27 janvier
Partez à la découverte de ces terres aménagées par l’homme, site du Conservatoire 
du Littoral,  et des bords d’estuaire. Cette sortie vous permettra d’en apprendre plus 
sur les activités qui s’y développent et les problématiques actuelles.
Lieu de rdv : port de Talais.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : CPIE Médoc

LUDON-MÉDOC - Découverte  
du marais communal 
14h00 – 16h00 / lundi 28 janvier
Visite guidée du marais, présentation de son fonctionnement 
et du projet de réhabilitation. Différents points d’observation.
Lieu de rdv : marais de Rigaud, Lieu-dit Rigaud.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : Mairie de Ludon-Médoc

                        

Dimanche

27
janvier

Lundi

28
janvier



HOURTIN- Balade entre 
marais et lac en réserve naturelle 

10h00 - 12h00 / mercredi 30 janvier
Découverte du site des rives du lac d’Hourtin et de son marais avec un  guide 

de la Réserve Naturelle Nationale des Dunes et Marais d’Hourtin suivi d’un atelier 
sur les poissons animé par la Fédération de pêche.
Lieu de rdv : parking du Club de Voile de Piqueyrot (CVHM).
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : ONF / RNN Dunes et Marais de Hourtin / Fédération de Pêche de la
Gironde

VENSAC - Découverte des prairies 
du Gua et jeu de piste sur les animaux 
14h00 - 16h30  / mercredi 30 janvier
Sortie nature pour présenter le site et les modes de gestion suivi 
d’un jeu de piste sur les traces des animaux.
Lieu de rdv : parking du site des prairies du Gua, route de Tastesoule.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : SMBV Pointe Médoc / ADN / Pays Médoc 

LACANAU - La Berle, un marais aux portes de Lacanau 
10h00 - 12h30 / jeudi 31 janvier
Cette sortie permettra de découvrir la faune, la flore et la gestion de la Réserve Biolo-
gique Dirigée de Lacanau. Balade réalisée avec le Conservatoire du Littoral, propriétaire 
du site, et l’Office National des Forêts, gestionnaire du site.
Lieu de rdv : parking du sentier de la Berle derrière la résidence Lou Pradéou à Lacanau 
ville (adresse : le bourg sud).
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : Écoacteurs en Médoc / ONF / Conservatoire du littoral

 
HOURTIN - Visite d’une tonne de chasse 

9h30 - 12h00 / vendredi 1er février
Sur les rives Est du Lac d’Hourtin, visite commentée d’une tonne de chasse,  
ses aménagements extérieurs, les travaux d’entretien et le pâturage. 
Possibilité de pique-niquer à l’abri.

Lieu de rdv : parking ALDI à Hourtin.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.

Animateurs : ACCA Hourtin / Association nationale des chasseurs 
de gibier d’eau / SIAEBVELG

LE PORGE - Visite commentée 
de l’étang de Langouarde 
9h30 - 12h00 / samedi 2 février
Présentation du site, son histoire, sa faune, sa flore et sa gestion conservatoire dans un 
contexte de changement climatique. Le lien avec les gestions hydrauliques et écopasto-
rales seront également au cœur de la présentation. Possibilité de pique-niquer à l’abri.
Lieu de rdv : 11 Place Saint-Seurin, 33680 Le Porge (Place de l’église).
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : Commune de Le Porge / SIAEBVELG
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MOULIS-EN-MÉDOC - Découverte 
de la Jalle au Moulin de Tiquetorte 
10h00 - 12h00 / mardi 5 février
Présentation des travaux de restauration du bras de dérivation de la Jalle 
de Castelnau au Moulin de Tiquetorte (travaux non réalisés lors de la sortie 
JMZH 2018, en projet à ce moment-là). Présentation de la richesse faunistique 
et floristique de ce site en Natura 2000. Possibilité de pique-niquer sur place pour 
rejoindre la visite de l’après-midi à Lamarque.
Lieu de rdv : route de Tiquetorte à Moulis-en-Médoc au niveau du Moulin de Tique-
torte.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : SMBV des Jalles du Cartillon et de Castelnau / Pays Médoc

LAMARQUE - Rencontre avec un éleveur laitier en bordure d’estuaire 
13h15 - 14h45 / mardi 5 février
Visite de la ferme de Dudu en bordure d’Estuaire à Lamarque.
Lieu de rdv : ferme de Dudu au port de Lamarque.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : SMBV des Jalles du Cartillon et de Castelnau / Pays Médoc

 LE VERDON-SUR-MER – Découverte 
des zones humides de la Dune Saint-Nicolas 
 14h00 – 16h30 / mercredi 6 février
 Entre le phare Saint-Nicolas et la plage océane se trouvent des zones hu-

mides surprenantes qui naissent au milieu de la dune. À la saison humide, 
elles se mettent en eau pour accueillir des amphibiens qui y trouvent le milieu 

idéal pour leur reproduction. Une autre façon de découvrir le milieu dunaire !
Lieu de rdv : phare de Saint-Nicolas.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : CPIE Médoc

SAINT-VIVIEN-DE-MÉDOC – Dessinons les 
paysages du futur Parc naturel régional Médoc 
10h00 - 12h00 / jeudi 7 février
Lecture de paysage et atelier dessins – Venez découvrir les paysages du Parc naturel 
régional Médoc et plus précisément sa partie estuarienne avec les mattes, les palus, 
les chenaux… et les transcrire sous forme de dessins.
Lieu de rdv : la Guinguette de la plage, 9 route de la plage à Saint-Vivien-de-Médoc.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : Pays Médoc
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SAINT LAURENT-MÉDOC – Zone humide et lagune 
9h00 - 12h00  / vendredi 8 février

Visite d’une zone humide située en tête de bassin versant. Cette visite
 passera par la découverte d’une lagune et des milieux landais. Possibilité de 

pique-niquer en fin de balade.
Lieu de rdv : devant la mairie de Saint Laurent-Médoc.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : SMBV Centre Médoc Gargouilh

SAINT-ESTÈPHE – Les prairies humides du site de la Vanne 
10h00 - 12h00  / dimanche 10 février

Présentation de la richesse faunistique et floristique de ce site en Natura 2000.
Lieu de rdv : mairie de Pauillac.

Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : CEN Aquitaine / Pays Médoc

VERTHEUIL – Soirée ciné-débat au Domaine de Nodris 
18h30 - 21h00  / vendredi 8 février
Soirée ciné-débat sur « Les sentinelles du climat » suivi d’un cocktail dînatoire.
Les sentinelles du climat sont des espèces animales et végétales indicatrices des 
effets du changement climatique sur la flore et la faune de la Nouvelle Aquitaine. 
Pendant 6 ans, elles vont faire l’objet d’études scientifiques poussées. Nous vous 
invitons à les découvrir pour mieux comprendre comment le réchauffement de la 
planète impacte l’environnement naturel dont nous faisons partie.
Stands, expositions et rencontre avec les partenaires du collectif des Arpenteurs.
Lieu de rdv : au domaine de Nodris à Vertheuil.
Public : tout public, dans la limite des places disponibles.
Animateurs : Cistude Nature / Graine Aquitaine / Pays Médoc
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LACANAU LUDON-MÉDOC

HOURTIN

TALAIS

SAINT-VIVIEN-DE-MEDOC
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CARCANS

MOULIS-EN-MÉDOC

VERTHEUIL

PAUILLAC

SAINT-ESTÈPHE

SAINT-LAURENT-MÉDOC

LE PORGE

LE VERDON-SUR-MER

20 RENDEZ-VOUS
SUR 14 COMMUNES

POUR MIEUX COMPRENDRE
LES ZONES HUMIDES

DU MÉDOC
N’oubliez pas de vous inscrire

aux sorties proposées

TOUTES LES 
SORTIES SONT

GRATUITES.

jmzhmedoc@gmail.com

09 83 69 18 79
06 59 62 19 18



Depuis 2011, la découverte des zones humides médocaines 
mobilise une vingtaine de partenaires (associations de 
protection de l’environnement, communes, syndicats 
de bassins versants, Pays Médoc…). Ce collectif propose 
chaque année des animations destinées au grand public 
et aux scolaires afin de les sensibiliser aux enjeux de 
préservation de ces milieux.

En 2019, année de la labélisation du Médoc en 
Parc naturel régional, le collectif réuni sous le nom 

des Arpenteurs, souhaite marquer et poursuivre 
ses engagements pour vous faire (re)découvrir 

la richesse et la beauté des milieux naturels 
médocains de manière ludique, scientifique et 

conviviale !

Plus d’informations sur :
https://www.pays-medoc.com/

journee-mondiale-des-zones-humides.html 


